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“Elkaar de ruimte geven …” 

IK STA STERK 

VALPREVENTIE

BUURT-  

PREVENTIE 

LOTGENOTEN- 

GROEPEN 

OSS  WEST  

PROTEST 

rucreant wij de ruwaard 



Oss West Protest 
Werken aan een gezonde wijk  

en een gezonde toekomst 

wijkderuwaard.nl 

 

 

 
 

 

 Colofon 
 

 

www.facebook.com/rucreant/ 

 

www.instagram.com/rucreant/ 

 

 

www.wijkderuwaard.nl 

 

Wijkstichting Rucrea  

Peter Krop - voorzitter 

Kees van Vliet - secretaris/ 

 penningmeester 

Ineke van Lent - lid 

 

 

Wijkraad Ruwaard 

Jose van Hooft - voorzitter 

Franca van Rosmalen - secretaris 

Jacqueline van Dalen - secretaris 

Els Mulders - penningmeester 

 

 

Wijkhuis de Haard 

 

 

 
Wijkteam Ruwaard 

 

 

Wijkagent Ruwaard  

Ruud Nooijen 

 

 

 

Wijkcoördinator 

Peggy Mulderij 

 

 

Handhaving 

Lucas Eusterbrock 

Rucreant Redactie 
 

Eindredactie:  

Peter Krop, Jacqueline van Dalen 
 

Medewerkers:  

Anton Nieuwesteeg, Petra Klein, 

Antoon Bierings, Jacqueline van 

Dalen, Annie van den Bosch, 

Franca van Rosmalen, Vivian van 

der Hoeven, Marian de Rooij 

 

 

Advertenties 

Kees van Vliet 

 

 

Opmaak & vormgeving  

Adri de Ruijter 
 

 

 

Bezorgcoördinator  

Marij van Woensel 

 

 

 
 

Webbeheer  

Fred van Tongeren, Adri de  

Ruijter, Erica Goedegebuure, 

Dick Rats, Erik Kuyvenhoven 

 

 

Social media 

Vivian van der Hoeven 

 

      rucreant@gmail.com 

      secretarisrucrea@gmail.com 

      wijkraadruwaard@gmail.com 

       advertenties.rucrea@gmail.com 

        webmaster.wijkderuwaard@gmail.com 

       rucreant.opmaak@gmail.com 

       socials.wijkderuwaard@gmail.com 

       wmrucreant@gmail.com 

      06 - 8335 9992 

 Aanmelden:      14 0412 (keuze 1)                                         

      wijkagenten_ruwaard 

       info@wijkhuisdehaard.nl 

      0412 - 647900 

      l.eusterbrock@oss.nl 

       ruud.nooijen@politie.nl 

      p.mulderij@oss.nl 

 

VOLGENDE  KOPIJ  INLEVERDATUM 

VRIJDAG  1 november 2024  (12.00 UUR) 
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 Mijn zorg  
 jouw zorg 
 onze zorg 
 

 

 

 

 

 

Hoe kunnen we in de Ruwaard voor elkaar  

blijven zorgen? 
 

Wat is de gratis Rucreant u waard? 

 

Voorbeelden van vragen die je kunt stellen  

aan het wijkteam
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Leuke en gezellige  

Een gevarieerd feestweekend 

 Gedichtenroute 
Beleef de Ruwaard anders



Gouden Oogappel 

5 

 

Symposium: Natuur nu! 

  

rucreant  
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Aftrap week van de mantelzorg  
Symposium en Informatiemarkt mantelzorgers 

Paarden- en ponydag in De Elzenhoek  

Interview met Lonneke van der Wolk 



7 

Opschoondagen 

Brood weggooien? Niet doen! 

Subsidie voor een leuke activiteit  

Houd jij Ruwaard peukenvrij? 

  

rucreant  



Als je uit elkaar gaat 

Gratis sporten bij SV Ruwaard 

Eigen Kracht Groep  

‘Slapen doe je zo!' 

Rouwgroep Oss/Bernheze 

Informatieblad voor de inwoners van    wij(k) de Ruwaard wijkderuwaard.nl 
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Interview  met Nezahat Akbal 
Sta stil bij je gezondheid 

Inloopspreekuur gezonde leefstijl  

of stoppen met roken 

Pietenkermis en lampionnenoptocht  

€

€

€

  

rucreant  
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Leuke verhalen  
van Buurtpreventie Ruwaard 

Ik sta sterk 
Valpreventie 

 

 

 

 

 

 



11 rucreant              Vraag & Aanbod 
  



AGENDA   

oktober/november  2024 


